
 

UN MOMENT  DI LUCE 
Incontro di condivisione familiare (20/30 min.) 

 
Momento di preghiera: 

 
All’ora concordata la famiglia si raduna attorno al tavolo dove                   
viene acceso un cero e ci si raccoglie un momento in silenzio per                         
iniziare insieme la celebrazione.  
 
Per prima cosa si fa il segno della croce:  
Nel nome del Padre, del Figlio e dello Spirito Santo. Amen. 
  
Si proclama il brano biblico indicato nel Sussidio al termine del                     
quale un genitore può riassumere con parole proprie ciò che si è                       
appena letto.  
Immediatamente dopo si legge il commento al testo biblico                 
indicato nel Sussidio e le domande ad esso collegate.  
Si osserva un momento di silenzio al termine del quale ciascuno                     
può condividere le proprie risposte. 
Terminate le risposte e le eventuali osservazioni sul brano, un                   
genitore introduce la preghiera comune dando spazio a chi                 
desidera, di esprimere le proprie intenzioni dicendo al termine                 
di ciascuna invocazione: ​Ascoltaci Signore oppure ​Ti             
ringraziamo Signore. 
Completate le preghiere si recita insieme il ​Padre Nostro ​e ​si fa ​il                         
segno della croce finale. 
Per concludere, un genitore può tracciare un segno di croce                   
sulla fronte dei propri figli e i genitori a vicenda tra di loro                         
dicendo: ​Dio ti Benedica nel nome del Padre e del Figlio e dello                         
Spirito Santo. 
A questo punto si spegne la candela ed eventualmente si può                     
cantare un canto Natalizio. 


